Ha 26.10.2026r.

EXEAHEBHOE MEHIO
U1s1 o0ecreyeHust FOpsiYMM NUTAHHEM 00yYaroMXCst

1 nenn
7-11 JIET
Macca ITumenbie Bemecrsa Oueprern-ueckas| Ne peuen-
IIpuem nuum, nanmenosanue 6aroaa
MOPIHH | B e, r JKupwi, r Yraesoapr, r | UEHHOCTD, KKa Typet
3aBTpak

KOTIJIETA W3 IF'OBSIIUHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOU
KAIYCTOW C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne29 2030 i Al 26 234,26| TTK N29
MAKAPOHHBIE M3/IEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5.2 29,6 183,6] TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned44 200 0,18 0,00 15,00 58,00f TTK Ned44
XJIEB ITIIEHUYHBIA TTK N5 30 1,4 0,1 9 42,6] TTK NeS
XJIEB PXXAHO-ITIITEHWUYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 51 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 520 17,98 17,71 81,30 542,96

noaauk (OB3)
BYJIOYKA CIOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00/ TTK Ne57
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Nel9
Hroro 3a npuem nuumn: 300 8,10 9,40 70,50 397,00

12-18 JIET
Macea Iuuessie Bemecrsa Onepreru-ueckas| Ne penen-
HpHeM NMHILH, HAHMEHOBAHHE 611101.18
MOPIHM | Bk, 1 Kupwi, r Yraesoapr, r | NEHHOCTB, KKaX | Typb
3aBTpak

KOTJIETA U3 TOBSIJIMHBI PYEBJIEHAS C BEJIOKOYAHOU
KATYCTOW C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 100730 1% 137 s 4005 TTRIN2
MAKAPOHHBIE M3JIEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5.5 6,2 35,5 220,3( TTK Ne23
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ned44
XJIEB IMIUEHWUYHBIN TTK Nes 30 1,4 0,1 9,0 42,6] TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TIIHEHUYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nnmu: 560 20,12 ‘ 20,12 89,73 605,71 ‘

nosaauk (OB3)
BYJIOYKA CJIOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00] TTK Ne57
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50f TTK Nel9
Hroro 3a npuem numu: 350 8,15 9,40 74,25 411,50




